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Szkolni Koordynatorzy
Programu ,,Przedszkole i Szkota Promujgce Zdrowie”
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zapraszamy Panstwa do wziecia udziatu w badaniach dotyczgcych wdrazania
zasad i wytycznych szkét promujgcych zdrowie. Badania te sg przeprowadzane
przez badaczy z Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach - dr Karine Leksy oraz
dr Grzegorza Gawrona we wspétpracy z Krajowg Koordynatorkg Sieci Szkét
Promujacych Zdrowie Valenting Todorovskg-Sokotowska z Os$rodka Rozwoju
Edukacji w Warszawie.

Celem badania jest ogdlna ocena wdrazania zasad programu ,Szkota
Promujaca Zdrowie” w szkotach w Polsce. Ponadto, chcieliby§my pozna¢ Panstwa
opinie¢ na temat potrzeb i trudnosci, ktére mogg aktualnie stanowi¢ bariere we
wdrazaniu wytycznych dla szkét promujgcych zdrowie.

Kwestionariusz jest przeznaczony dla szkét podstawowych
I ponadpodstawowych. Zawiera 38 pytan dotyczacych wdrazania zasad programu,
uwzglednienia w promocji zdrowia réznych zagadnien zdrowotnych, koordynacji oraz
ewaluacji realizacji programu. Prosimy, aby w kazdej szkole wypetnit kwestionariusz
szkolny koordynator SPZ lub - w jego zastepstwie — pracownik szkoty posiadajgcy
najwiekszg wiedze w zakresie wdrazania zasad SPZ w szkole. Informujemy
jednoczes$nie, ze badanie jest dobrowolne i anonimowe, a odmowa udziatu nie wigze
sie z zadnymi negatywnymi konsekwencjami. Zanim zaczng Panstwo odpowiadac na
pytania zawarte w kwestionariuszu, prosimy uwaznie przeczyta¢ ponizsze
informacje. Przystgpienie do badania oznacza jednocze$nie wyrazenie zgody na

udziat w badaniu.



Pragniemy jednocze$nie zaznaczyé, ze nie ma odpowiedzi ,dobrych” czy
.ztych”. Jesli nie jesteScie Panstwo pewni odpowiedzi, zaznaczcie tg, ktéra wydaje
sie Wam najbardziej prawdopodobna. Uzyskane w niniejszym badaniu informacje sa
zbierane wytgcznie w opisanych powyzej celach oraz jako podstawa do opracowania
rozwigzan i rekomendacji wspierajgcych jak najefektywniejsze wdrazanie wytycznych
dia szkot promujgcych zdrowie. Wypetnienie kwestionariusza zajmuje okoto 15 minut.
W kazdej chwili mozecie Panstwo przerwaé wypetnianie kwestionariusza
i kontynuowac¢ pézniej w miejscu, w ktérym skonczyliscie. Woéwczas prosimy, aby
uzywac tego samego linku i urzadzenia (np. komputera).

Ankieta bedzie dostepna do 7 kwietnia 2023 r. pod linkiem
https://el.us.edu.pl/ankiety/index.php/651259?lang=pl

W przypadku jakichkolwiek pytan i watpliwosci zachecamy do kontaktu.

Valentina Todorovska-Sokotowska, e-mail: valentina.todorovska@ore.edu.pl

Karina Leksy, e-mail: karina.leksy@us.edu.pl

Grzegorz Gawron, e-mail: grzegorz.gawron@us.edu.pl
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