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*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (-—).
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Dorota Wrdbel skarbnik TAK
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Anna Sawicka przewodniczgca Komisji TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej
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Marieta Zaptatynska cztonek komisji TAK

rewizyjnej

Irena Frankiewicz cztonek komisji TAK
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W ciggu roku odbyto sie 10 zebran cztionkéw i sympatykéw Jarostawskiego Stowarzyszenia Oswiaty i Promocji
Zdrowia.

Czlonkowie Zarzadu Jarostawskiego Stowarzyszenia Oswiaty i Promocji Zdrowia spotykali sie ponadto w mniejszych
grupach w celu realizacji zadan wynikajgcych z zadan statutowych, ktére byly realizowane jako wtasne lub zlecone
przez rozne podmioty.

Miejscem realizacji dziatan byt lokal przy ul. Zamkowa 1 w Jarostawiu, na terenie Jarostawia i inne miejsca zaje¢
plenerowych. Jedno zebranie odbyto sie w Zespole Szkét spozywczych i Biznesowych, zas szkolenie koordynatoréw
wyjazdowe w Krosnie lwoniczu i Rymanowie. Wiele zadan czionkowie Jarostawskiego Stowarzyszenia Oswiaty i
Promocji Zdrowia realizowali w przedszkolach i szkotach, w ktérych na co dzien pracujg, czynigc beneficjentami
swoich dziatan wychowankéw, uczniéw, rodzicéw i nauczycieli ze Srodowisk lokalnych trzech powiatow:
jarostawskiego, lubaczowskiego i przeworskiego.

WSsrdd osiggniec i wydarzen w roku 2025 nalezy zaliczyc:

1. Dwie nasze placowki: Miejskie Przedszkole nr 9 w Jarostawiu, Zespét Zawodowych w Przeworsku otrzymaty
Certyfikaty Krajowe Przedszkola /Szkoty Promujgcej Zdrowie (wreczenie planowane na marzec 2026 w MEN w
Warszawie).

2. Zorganizowanie 33 Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy w Jarostawiu i okolicznych miejscowosciach pod
hastem ,Gramy dla onkologii i hematologii dzieciecej motto Bezpieczenstwo i zdrowie dzieci” w dniu 26 stycznia
2025. Dziatania przygotowawcze trwaty od 15 pazdziernika 2024 roku, a sam finat to wydarzenia zorganizowane od
10 grudnia 2024r. do 30 stycznia 2025r. W Jarostawiu, powiecie jarostawskim i kilku miejscowosciach powiatu
przeworskiego udato sie pozyskiwaé srodki dzieki organizacji imprez zamknietych w szkotach, przedszkolach oraz
organizacji imprez w Galerii Handlowej Stara Ujezdzalnia, na terenach PANS w Jarostawiu oraz na rynku miejskim w
Jarostawiu. Ponadto zbierano $rodki finansowe do 50 puszek stacjonarnych i skarbon wirtualnych. Pomocy w
realizacji tych zasad udzielity kolezanki dyrektorki przedszkoli i szkét zrzeszonych w rejonie jarostawskim w
Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujgcych Zdrowie, Radni Miasta Jarostawia oraz Patroni Honorowi:
Burmistrz Miasta Jarostawia, Wéjt Gminy Jarostaw, Wojt Gminy Rozwienica, Wéjt Gminy Pawilosiow, JM Rektor
PANS im. ks. Markiewicza w Jarostawiu. W dziataniach tych oprécz 141 wolontariuszy kwestujgcych z puszkami
(zarejestrowanych 150, chorzy 9 oséb) uczestniczyto przeszto 300 mtodych ludzi przyklejajgcych serduszka,
cztonkowie sztabu oraz 94 inne osoby - pracownicy szkét i placowek, przedstawiciele innych organizaciji i stuzb
zaangazowanych w prace punktow bazowych, sztabu i obstugi koncertéw, zapewnienia bezpieczenstwa
kwestujgcym. Lgcznie zebrano i przekazano na konto WOSP 234.536,96 zt. W tym kwota zebrana z eskarbonki,
aukcje allegro wystawione po raz trzeci w historii dziatania sztabu. Wszystkie zaangazowane osoby otrzymaty
podziekowania, za$ wolontariusze rozliczenia w wersji papierowej i w postaci sms z Fundacji WOSP.

6.111. 2025 w Osrodku Szkoleniowym OEN i PAS w Czudcu ul. Rzeszowska 82, Czudec odbyta sie konferencja
PROGRAM PRZEDSZKOLE | SZKOtA PROMUJACA ZDROWIE W WOJEWODZTWIE PODKARPACKIM dla
koordynatorow i zespotéw promocji zdrowia z catego wojewddztwa podkarpackiego. Konferencja miata charakter
roboczy i wzieto w niej udziat 150 uczestnikow (30 osob przyjechato dodatkowo pomimo informacji o zamknieciu
naboru). W czesci warsztatowej omawiano 4 standardy definiujgce placoéwke promujgcg zdrowie. Zajecia dotyczace
Il standardu dla 30 os6b przekazano uczestnikom przygotowane na podstawie dtugoletniego doswiadczenia
edukatora i cztonka kapituty autorskie materiaty. W zwigzku z ogromnym zainteresowaniem i na podstawie opinii
uczestnikdw zaplanowano kolejng edycje szkolenia na rok 2026 (kwiecien).

11.111 2025 odbyto sie walne zebranie sprawozdawcze Jarostawskiego Stowarzyszenia Oswiaty i Promocji Zdrowia.
Ustepujacy Zarzad i Komisja Rewizyjna ztozyta sprawozdania, ktére wczesniej w wersji elektronicznej zostaty
przestane do cztonkéw Stowarzyszenia z prosbag o zapoznanie sie i wniesienie uwag oraz wnioskéw. Sprawozdania
zostaty zatwierdzone przez walne zebranie, udzielono tez jednogto$nie absolutorium za rok 2025 Zarzgdowi.
21.111.2025 W pierwszym dniu wiosny odbylta sie uroczystos¢ XXX-lecia przynaleznosci Szkoty Podstawowej w
Rudzie Rézanieckiej do sieci szkdt promujgcych zdrowie. Szkota posiada dwukrotnie nadany certyfikat krajowy
podczas ktorej dyrektor Dorota Wrobel zaprezentowata historie od pierwszego dnia przynaleznos$ci szkoty do sieci-
plany wraz ze znakomicie wykonana realizacjg. Oprécz prezentacji multimedialnej odbyly sie wystepy oraz
prezentacja projektdw przygotowanych przez poszczegolne grupy dzieci pod kierunkiem nauczycieli. Spotkanie byto
takze okazjg do dyskusji w gronie nauczycieli, Burmistrza Miasta, zastepcy Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Lubaczowie oraz dyrektora Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa Oddziat w Rzeszowie. Warto podkresli¢, ze
funkcje koordynatora w tej szkole od wielu lat petni kolezanka Jolanta Lautenszleger, ktéra mimo sporej odlegtosci
systematycznie angazuje sie wraz z uczniami w nasze przedsiewziecia. Zarzagd JSOiIPZ w uznaniu wkifadu w rozwoj
idei szkoty promujgcej zdrowie ufundowat specjalng stautetke dla ZS w Rudzie Rozanieckiej. Szkota otrzymata
réwniez list gratulacyjny od prof. dr hab. Barbary Woynarowskiej, autorki polskiej edycji programu.

8.1V.2025 w auli Uniwersytetu Rzeszowskiego przy ul Rejtana odbyta sie Il Podkarpacka Konferencja Naukowo
—Szkoleniowa dot. aktywnosci fizycznej i zbilansowanej diety pn. ,Aktywnos¢ fizyczna, prawidtiowe odzywianie i ich
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promocja w zdrowiu dzieci i mtodziezy”. Wystgpienie w ramach przyktadéw dobrej praktyki zaprezentowata nasza
kolezanka z Zespotu Szkét Spozywczych i Biznesowych w Jarostawiu wraz z grupg uczennic. Podczas prezentacji
omowiono dziatania, ktére sg biezagcg praktykg w tej placéwce, ale nowoscig wartg zarekomendowania w innych.
Zespot Szkot Spozywcezych i Biznesowych w Jarostawiu legitymuje sie podwojnym Certyfikatem Krajowym Szkoty
Promujacej Zdrowie.

9.1V. 2025 W Zespole Szkét w Pawtosiowie odbyto sie uroczyste podsumowanie , Tygodnia Promocji Zdrowia”. w
Zespole Szkot w Pawtosiowie pod hastem ,Zdrowie i tradycja”, rozpoczat sie w dniu 3 kwietnia br. szkoleniem z
pierwszej pomocy przedmedycznej. Przeszkolone zostaty wszystkie oddziaty klasowe. W piagtek i poniedziatek
zostaly przeprowadzone przez trenera personalnego zajecia ruchowe pod hastem ,Sprawne ciato” dla dzieci i
chetnych rodzicéw. Wtorek byt Dniem Edukaciji i Integracji. Wyswietlono filmy o tematyce prozdrowotnej i
przeprowadzono zabawy na dobry klimat w grupie. Oprdcz tego zrealizowano zajecia z: BAJKOTERAPII,
ARTTERAPII, MUZYKOTERAPII, KINEZYTERAPII. Odbyly sie warsztaty z psychologiem i nauka tanca. Wdrozono
aktywne przerwy, podczas ktorych dzieci uczyly sie tanczy¢, bawié¢ i spedzac ze sobg czas w szkole i na swiezym
powietrzu. Zorganizowano konkury plastyczne ph: ,Recepta na smutek”, ” Wesote minki owocowo-warzywne”.
Rozdano nagrody. Uroczystos$¢ uswietnity wystepy artystyczne dzieci, kiermasz ciast i ozdéb swigtecznych
prowadzony przez Rade Rodzicow oraz Koto Gospodyn Wiejskich.

10.1V.2025 w sali widowiskowej Jarostawskiego Osrodka Kultury i Sztuki odbyt sie XXIII Powiatowy Przeglad
Piosenki Promujgcej Zdrowie pod hastem ,Zdrowe poczatki, petna nadziei przysztos¢”. Impreza pod honorowym
patronatem Starosty Jarostawskiego Kamila Dziukiewicza i patronatem medialnym Ekspresu Jarostawskiego sig
odbyta sie w zwigzku z obchodami 7 kwietnia Swiatowego Dnia Zdrowia. Tegoroczne hasto obchodéw — ,Zdrowe
poczatki, petna nadziei przysztos¢” — podkresla znaczenie dbania o zdrowie od najwczesniejszych lat zycia oraz
konieczno$¢ inwestowania w zdrowg przysztosé kolejnych pokolen. Zdrowie matek i dzieci stanowi podstawe zdrowia
rodziny i spotecznosci. Niezwykle istotne w tegorocznej kampanii jest zwrdcenie uwagi na priorytetowe traktowanie
kobiet w okresie okotoporodowym i tuz po nim, tak aby zapewni¢ wsparcie fizyczne, emocjonalne oraz wtasciwg
opieke. Innym réwnie waznym aspektem jest informowanie spoteczenstwa o problemach zdrowotnych, ktore
dotykajg matki i noworodki takich jak powiktania potoznicze, choroby niezakazne czy problemy ze zdrowiem
psychicznym. Kazdego dnia pamietajmy, ze zdrowie jest bezcenne, a dbanie o nie to nasza odpowiedzialnos¢. Na
scenie zaprezentowalo sie 23 placowki zrzeszone w Rejonie Jarostawskim Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkét
Promujacych Zdrowie. Organizatorami przedsiewziecia byli: Jarostawski Osrodek Kultury i Sztuki, Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna w Jarostawiu, Podkarpacka Sie¢ Szkét Promujgcych Zdrowie-rejon Jarostaw,
Jarostawskie Stowarzyszenie O$wiaty i Promocji Zdrowia. Przeglad tradycyjnie poprowadzita Renata Majkut- Lotycz
— pracownik PSSE Jarostaw, wiceprezes naszego stowarzyszenia.

24-26. 1V 2025 r. Warsztaty z zakresu bajkoterapii dla dyrektoréw i koordynatoréw przedszkoli i szk6t promujgcych
zdrowie przeprowadzono, na podstawie diagnozy potrzeb szkolnych koordynatoréw promocji zdrowia. Zgodnie ze
strategig na priorytet wybrano temat: ,Wykorzystanie gier fabularnych i sytuacyjnych w praktyce promocji zdrowia i
profilaktyki uzaleznien”. Celem zaje¢ byto podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w
systemie odwiaty zaangazowanej poprzez rozwijanie wspoétpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajgcymi w innych sektorach”. W szkoleniu uczestniczyto 24 osoby (dyrektorzy i koordynatorzy Rejonu
Jarostawskiego Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujgcych Zdrowie). Szkolenie zostato zaplanowane i
przeprowadzone zgodnie z wynikami ewaluacji ubiegtorocznego szkolenia w Krynicy. Tematyka wynika z potrzeb w
zakresie rozszerzania mozliwosci stosowania nowoczesnych i skutecznych rozwigzan. W tej edycji przed naszg
grupg wystapit prezes Fundaciji ,GraTy’- Damian Pi6rko Ziemba i jego zespét. W ramach zaje¢ byty ¢wiczone
elementy tworzenia bajek z mozliwoscig wykorzystania w profilaktyce i promoc;ji zdrowia oraz zaprezentowane gry
adresowane do roznych odbiorcoéw. Nie zabrakto takze czasu na udziat w zajeciach zwigzanych z walorami
regionalnymi Centrum Dziedzictwa Szkta w Krosnie oraz prozdrowotnymi Uzdrowiska Iwonicz i Rymanéw Zdroj. W
ramach wymiany doswiadczen uczestnicy mieli okazje porozmawia¢ z Monikg Pojnar-Zigbg koordynatorkg rejonowag
z Jasta podczas wspodlnego spaceru w trzecim dniu szkolenia. Wyniki ewaluacji wskazujg na to, ze realizacja
szkolenia przyniosta przyrost nowych wiadomosci i umiejetno$ci oraz spowodowata, ze wszystkie uczestniczgce
osoby zadeklarowaty udziat w kolejnych etapach szkolenia. Jako produkt dodatkowy nalezy uznac¢ przyjecie
zaproszenia na impreze plenerowg do Radawy na 17 czerwca br. ekipy ,Gratowozu” i deklaracje przeéwiczenia w
plenerze wypracowanych z nami rozwigzanh. Zajecia dla koordynatoréw byly pilotazem kolejnego projektu, ktére
JSOIiPZ bedzie realizowad.

3.VI.2025 — 25. XI. 2025 realizowali$my zadanie publiczne ph. Zagrajmy w Wielka Sciema ,E-papierosy”, zgodnie z
umowg nr 20/PU/DOT/2025 zawartg pomiedzy Wojewddztwem Podkarpackim — Regionalnym Osrodkiem Polityki
Spotecznej w Rzeszowie i Jarostawskim Stowarzyszeniem Oswiaty i Promocji Zdrowia. Projekt zakfadat:

- pozyskanie partneréw merytorycznych ( nauczyciele, pracownicy inspekcji sanitarnej, policji, profilaktycy,
animatorzy kultury, pracownicy naukowi i studenci), oraz medialnych do realizacji zadania

— przeszkolenie lideréw w zakresie bajkoterapii, storytellingu gier sytuacyjnych i fabularnych na potrzeby
prowadzenia dziatan profilaktycznych,

- zorganizowanie konsultacji projektéw indywidualnych zgodnie z potrzebami uczestnikdéw zadania,

- przygotowanie wiasnych propozyc;ji i testowanie tych narzedzi podczas réznego rodzaju wydarzen plenerowych w
okresie wakacyjnym, (testy w 8 lokalizacjach na probie 814 os6b (powstato 13 propozycji réznych bajek
terapeutycznych,5 kolorowanek profilaktycznych, 2 gry sytuacyjne z awatarami gry)

- zorganizowanie Dnia Profilaktyki w formie imprezy plenerowej dla ok. 900 miodych os6b z Podkarpacia z
wykorzystaniem przetestowanych narzedzi oraz wystepdw na scenie mtodziezy wg scenariuszy opracowanych przez
liderow,

— przygotowanie posumowania dziatan projektowych w postaci organizacji konferencji wraz z wydaniem materiatow
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edukacyjnych udostepnionych przez uczestnikdéw zadania.
Pierwszy etap zadania to dwudniowe warsztaty zorganizowane w Kro$nie w dniach 1-2 lipca 2025r., pod kierunkiem
prezesa Fundacji GraTy, w ktérych uczestniczyto 22 osoby (nauczyciele cztonkowie JSOIPZ -5, inspekcja sanitarna-
6, policja - 4, studenci -5 profilaktycy -1 animatorzy kultury -1):
Drugi etap- testowanie narzedzi odbywat sie w okresie od 3 lipca do 25 wrzesnia 2025r.
W organizacje Dnia Profilaktyki 7 pazdziernika 2025r. zaangazowaly sie szkoty promujgce zdrowie, ktérych liderzy
uczestniczyli we wczesniejszych zadaniach i byli liderami tegorocznej edyciji:
— Zespot Szkot Spozywcezych i Biznesowych w Jarostawiu,
— Zespot Szkot Innowacyjnych w Jarostawiu,
— Zespot Szkot Budowlanych i Ogolnoksztatcgecych w Jarostawiu,
— Zespot Placowek Oswiatowo- Wychowawczych w Jarostawiu,
— Zespot Szkot Zawodowych w Przeworsku,
— Zespot Szkoét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Oleszycach,

-Zespot Szkét w Pawitosiowie

-liderzy oraz instytucje i organizacje pozarzgdowe wspétpracujgce z Jarostawskim Stowarzyszeniem Oswiaty i
Promocji Zdrowia (WSSE w Rzeszowie, PSSE w Jarostawiu, Wojewodzka Komenda Policji w Rzeszowie,
Specjalistyczny Psychiatryczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Jarostawiu, Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie,
Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Jarostawiu, Stowarzyszenie Folkowisko, Fundacja ProFil, Fundacja
GraTy, Polski Czerwony Krzyz Oddziat w Jarostawiu, Urzad Miasta Jarostawia, Starostwo Powiatowe w Jarostawiu,
Centrum Kultury i Promocji w Jarostawiu oraz Jarostawski Osrodek Kultury i Sztuki). W spotkaniu wzieto udziat 951
uczniow pod opiekg 63 nauczycieli z powiatu jarostawskiego .lubaczowskiego i przeworskiego oraz zaproszeni
goscie.
Ostatni element zadania to konferencja podsumowujgca, w ktérej uczestniczyto 340 osdb z 8 powiatow wojewodztwa
podkarpackiego; nalezy do tego dodac¢ osoby, ktére skorzystaty z live. Przygotowane wyktady i prezentacje oraz
materiaty konferencyjne spetnity oczekiwania uczestnikéw (patrz wyniki z ankiet ewaluacyjnych.) W realizacji zadania
niezwykle wazne bylo zaangazowanie cztonkéw naszego Stowarzyszenia.
Jarostawskie Stowarzyszenie O$wiaty i Promocji Zdrowia realizujgc to zadanie skorzystato z dofinansowania w
kwocie 30 000 zt z Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Rzeszowie i zainwestowato 8070,48zt oraz wiozyto
wktad osobowy w postaci wolontariatu o wartosci 8440zt.

19 V 2025 Kolejny raz wysokg jako$¢ w zakresie wdrazania idei przedszkola promujgcego zdrowie zaprezentowato
Miejskie Przedszkole nr 9 im. Jana Brzechwy w Jarostawiu. Po raz drugi dokonano autoewaluacji, ktorej wyniki
upowazniajg do rekomendowania tej placéwki do odnowienia Certyfikatu Krajowego Przedszkole Promujgce
Zdrowie. Certyfikat przyznany na posiedzeniu wrzesniowym Kapituty w Warszawie.

Prezentacja przygotowana przez Zespo6t Promocji Zdrowia i przedstawiona . Dzieci wystgpity z programem
artystycznym i przestaniem prozdrowotnym: ,ZDROWIE JEST NAJCENNIEJSZA ZDOBYCZA, A ZADOWOLENIE
NAJWIEKSZYM BOGACTWEM”.

29 .V. 2025 Piknik rodzinny spotecznosci Miejskiego Przedszkola nr 12 w Jarostawiu. Jarostawskie Stowarzyszenie
Oswiaty i Promociji Zdrowia przygotowato stoisko edukacyjne dla rodzicéw i dzieci popularyzujgce wykorzystanie
surowcow zielarskich w profilaktyce i promocji zdrowia.

3.V1.2025 W sali kolumnowej Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie po raz kolejny wreczono Wojewddzkie
Certyfikaty Przedszkole Promujgce Zdrowie, Szkota Promujgca Zdrowie. Wsréd 17 placéwek, kidre odebraty
Certyfikaty z rgk Podkarpackiej Kurator Oswiaty i Dyrektor Podkarpackiego Centrum Edukacji Nauczycieli znalazly
sie dwie placowki z rejonu Jarostawskiego Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujgcych Zdrowie:

» Szkota Podstawowa im. Ks. B. Markiewicza w Tuligltowach

» Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Oleszycach.

Szkoty, ktére uzyskaty Certyfikat przedstawity efekty swojej pracy w postaci raportu wg standardéw szkoty
promujgcej zdrowie. Obie placéwki przygotowaty prezentacje swoich najwazniejszych osiggnie¢ w analizowanym
okresie oraz ugoscity uczestnikéw konferencji pysznymi wyrobami regionalnej kuchni.

6.VI. 2025 w Szkole Podstawowej w Motodyczu nastgpito rozstrzygniecie [| GMINNEGO KONKURSU
MULTIMEDIALNEGO PROMUJEMY ZDROWY STYL ZYCIA pod hastem,W zdrowym Ciele zdrowy duch”. Celem
konkursu byto propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej; zachecenie uczniéw do konstruktywnego
wykorzystania nowych urzadzen multimedialnych, do poszerzania wiedzy i umiejetnosci z zakresu technologii
informacyjnej; rozbudzanie kreatywnosci wsrod dzieci i miodziezy. Zadanie konkursowe polegato na stworzeniu
dwuminutowego filmu, ukazujgcego problem zarysowany w mysli przewodniej konkursu. Nie byto to tatwe zadanie,
szczegolnie, ze byt ograniczony czas trwania filmu. Jednak filmowcy wykazali sie duzg pomystowoscig i
kreatywnosciag, zgtebili pojecie natury, naturalnego leczenia, wtasciwego odzywiania, wtasciwosci spedzania czasu
na swiezym powietrzu, dotleniania organizmu, aktywnosci fizycznej. Nie zabrakto réwniez im zdolnosci aktorskich,
sktonnosci do refleksji, wiedzy o zdrowiu oraz umiejetnosci informatycznych zwigzanych z nagrywaniem i montazem
filméw. Zgtoszone filmy do konkursu odznaczaly sie oryginalnoscig i réznorodnoscia, stad Jury nie miato tatwego
zadania. 8 czerwca 2025 r. odbyto sie Swieto Szkoty Podstawowej w Motodyczu. Uroczysto$é rozpoczeta pod
kapliczkg poswiecong Michatowi Czartoryskiemu. W programie artystycznym znalazly sie wystepy przedszkolakéw,
inscenizacja bajki o Czerwonym Kapturku i lekcji szkolnej z tekstami wielkich poetow. Szkota Podstawowa w
Motodyczu na swoje swieto zaprasza absolwentéw,
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10.VI1.2025 W Szkole Podstawowej w Tuligtowach odbyto sie Swietowanie uzyskania Certyfikatu Wojewddzkiego
przez spotecznosc¢ szkoty.

13 .VI1.2025r. 13 czerwca 2025 r. w Szkole Podstawowej w Tapinie odbyta sie uroczystos¢25 — lecia nadania Szkole
imienia Sw. Krélowej Jadwigi. Obchody tego jubileuszu rozpoczeto mszg $w., nastepnie miodziez szkolna
przedstawita piekng inscenizacje o Krolowej Jadwidze. Wreczono pamigtkowg tabliczke z wyrazami uznania od
wszystkich czionkdw Jarostawskiego Stowarzyszenia Oswiaty | Promocji Zdrowia.
17.V1.2025 W Radawie po raz 24 raz spotkali sie przedstawiciele 32 placowek promujgcych zdrowie z Rejonu
Jarostawskiego Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujgcych Zdrowie zgodnie z dostarczonymi listami
obecnosci, Wspdlnie bawito sie 925 oséb. Impreza odbyta sie pod patronatami honorowymi Podkarpackiego
Kuratora Oswiaty Doroty Nowak-Maluchnik, Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
Adama Sidora ,Rektora Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Jarostawiu Beaty Rejman , Starosty
Jarostawskiego Kamila Dziukiewicza, Wojta Gminy Wigzownica Krzysztofa Strenta. Patronatéw medialnych
udzielity: Radio Rzeszéw, Podkarpacki Portal Informacyjny, Gazeta Jarostawska, Zycie Podkarpackie, Nowiny, oraz
Ekspres Jarostawski. Wsparcia organizacyjnego i finansowego udzielit Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat
Terenowy w Rzeszowie w ramach propagowania kampanii #Kupuj swiadomie PRODUKT POLSKI oraz Starosta
Jarostawski. Celem spotkania jest propagowanie zdrowego stylu zycia w oparciu o prawidtowg diete i aktywnosc¢
ruchowag na swiezym powietrzu oraz zachowanie przyjaznych relacji pomiedzy roznymi spotecznosciami. Waznym
przestaniem byto takze zwrdcenie uwagi na bezpieczne zachowanie sie w czasie zblizajgcych sie wakacji. Wielkim
zainteresowaniem uczestnikéw cieszyty sie przygotowane stoiska: Wojewddzkiej Stacji Sanitarno Epidemiologiczne;j
w Rzeszowie, Powiatowe]j Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Jarostawiu, Nadlesnictwa Sieniawa, Krajowego
Osrodka Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Rzeszowie, Fundacji GraTy, Komendy Powiatowej Policji w
Jarostawiu. Na duzej scenie plenerowej pracownicy naukowi i studenci Wydziatu Ochrony Zdrowia Panstwowe;j
Akademii Nauk Stosowanych w Jarostawiu uczyli dzieci i ich opiekundéw pierwszej pomocy i zachecali do
praktykowania uwaznosci podczas zabaw. Na scenie pod grzybkiem pracownicy naukowi i studenci Wydziatu
Humanistycznego Akademii Nauk Stosowanych w Jarostawiu prowadzili rozmaite animacje taneczno -wokalne,
odbywaty sie wystepy dzieci z przygotowanymi piosenkami i plgsami dotyczgcymi zdrowia. Mozna tez byto
skorzystac z stosownego makijazu wykonanego przez studentéw. Na orliku i boisku rozgrywano konkurencje
sportowe miedzy innymi: bieg z przeszkodami, rozgrywki pitkarskie, przeciggano ling, rzucano do celu i na odlegtosé¢
ziemniakiem, uczono orientacji w terenie w ramach przygotowania do biegéw na orientacje. Wsrod drzew pod opiekg
pan i mtodziezy z Zespotu Placowek Oswiatowo — Wychowawczych w Jarostawiu mozna byto rozpoznawac rézne
produkty, malowaé surowcami z natury. Dziatato mobilne studio fotograficzne pod egidg Zespotu Szkét
Innowacyjnych w Jarostawiu. Malowanie na strechu i kredg na asfalcie prowadzita grupa z Zespotu Szkot
Budowlanych i Ogélnoksztatcgcych w Jarostawiu. W alejce policjanci z ruchu drogowego uczyli zasad
bezpieczenstwa i prezentowali motory stuzbowe.

Kazda z 29 uczestniczgcych placowek otrzymata pamigtkowg statuetke ufundowang przez Staroste Jarostawskiego.
Wreczenia w imieniu Pana Starosty dokonata pani Magdalena Rozek wiceprzewodniczgca Rady Powiatu
Jarostawskiego wraz z Wéjtem Gminy Wigzownica Krzysztofem Strentem. Tradycjg imprezy jest chéralny $piew
hymnu naszej sieci promociji zdrowia pt. ,Petnia Barw” oraz prezentacja spektaklu poswieconego tematyce zdrowia.
W tym roku wystapity dzieci z Zespotu Szkét w Pawlosiowie ze spektaklem ,O krélewnie Marcelince”. Nie zabrakto
prezentacji mody ekologicznej, rzezb z owocow i warzyw oraz plakatéw z przestaniem dobre produkty ekologiczne
pochodzg z Polski. Komisje konkursowe miaty trudne zadanie, bo prace byty na wysokim poziomie. Nagrody i
gratulacje wreczali zaproszeni goscie (wicedyrektor Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa Oddziatu Terenowego
w Rzeszowie Urszula Rogdz- Bury, Grazyna Tereszkiewicz— st. wizytator Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie,
Koordynator Wojewddzki Zespotu Wspierajgcego Przedszkola i Szkoty Promujgce Zdrowie, Magdalena Lezucha
Dziekan Wydziatu Humanistycznego PANS w Jarostawiu. Ideg, ktora przyswieca imprezie ,Zdrowo rosne z KOWR -
piknik Radawa jest niezmiennie dobra zabawa potgczona z elementami edukacyjnymi i relacjami opartymi na
wspotpracy i sympatii. Jak zwykle pogoda nie zawiodta. 925 dzieci wraz z opiekunami bawito sie doskonale i
prébowato wielu atrakcji, przygotowanych wspdlnie przez Jarostawskie Stowarzyszenie Oswiaty i Promocji Zdrowia
oraz 12 partneréw. Aby zapewni¢ atrakcje dzieciom zaangazowato sie 37 dorostych i 42 niepetnoletnich
wolontariuszy. Kazdy z uczestnikow zostat poczestowany zdrowym positkiem przygotowanym przez ekipe z Zespotu
Szkét Spozywcezych i Biznesowych w Jarostawiu. Wazne, ze nie Smiecilismy, bo kazdy z uczestnikéw otrzymat
poczestunek do przywiezionego przez siebie naczynia, ktére po positku wrocito do domu. W tym roku
zaprezentowano wspolne zdjecie zrobione w roku 2001. Jest na nim okoto 101 0s6b dzieci i nauczycieli. Osoby, a
byto ich kilkanascie, ktére rozpoznaty sie na zdjeciu otrzymaty symboliczne nagrody od organizatoréw. Zrobione
widowni przed sceng na wodzie zdjecie grupowe, pokazuje, ze zainteresowanie udziatem jest imponujgce studio
fotograficzne przygotowane przez Radka Baj z ekipg fotograféw Zespotu Szkét Innowacyjnych w Jarostawiu. W
recepcji wydarzenia mozna byto ztozy¢ swoj autograf na plakacie bedgcym podziekowaniem dla organizatoréw i
partneréw oraz zabra¢ specjalnie przygotowany kamyczek, ktéry po wakacyjnych wedréwkach moze powrécié¢ do
Radawy lub rozstawiaé te miejscowos¢ jako przyjazng dzieciom i osobom zwigzanym z ruchem przedszkoli i szkot
promujacych zdrowi. Sledzcie na #kamyczki, 37-523 Radawa.W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele placéwek
promujgcych zdrowie :

Przedszkole Miejskie nr 2 w Przeworsku, Przedszkole Miejskie Nr 3 w Przeworsku, Miejsko- Gminne Przedszkole w
Kanczudze, Miejskie Przedszkole Nr 8 Montessori w Jarostawiu , Miejskie Przedszkole Nr 9 im. Jana Brzechwy w
Jarostawiu, Miejskie Przedszkole nr 10 w Jarostawiu, Miejskie Przedszkole nr 12 w Jarostawiu, Szkota Podstawowa
nr 6 im. Ks. Piotra Skargi w Jarostawiu, Szkota Podstawowa nr 7 im. ks. Stanistawa Staszica w Jarostawiu, Szkota
Podstawowa w Motodyczu, Szkota Podstawowa w Piwodzie z Filig w Cetuli, Publiczna Szkota Podstawowa im.
Bohateréw Wrzesnia 1939 w tukawcu, Zespét Szkét w Rudzie Rézanieckiej, ZSP Basznia Dolna, Szkota
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Podstawowa im. hr. Aleksandra Fredry w Nienowicach, Szkota Podstawowa im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Tuliglowach, Szkota Podstawowa w Wigzownicy, Szkota Podstawowa im. Krolowej Jadwigi w Tapinie, Szkota
Podstawowa im. Jana Kochanowskiego w Szowsku, Szkota Podstawowa im. Tadeusza Kosciuszki w Debowie,
Szkota Podstawowa im. Orlagt Lwowskich w Rozwienicy, Zespot Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w
Oleszycach, Zespot Szkot w Pawtosiowie, Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Manasterzu,
Szkota Podstawowa nr 11 z Oddziatami Integracyjnymi w Jarostawiu, Bursa Jarostaw, Budowlanka Jarostaw, Zespot
Szkét Innowacyjnych w Jarostawiu, Zespoét Szkot Spozywcezych i Biznesowych w Jarostawiu.

4.VI11.2025 Pozegnalismy naszg kolezanke $p. Walerie Borowik, ktéra od 2002 roku byta aktywng cztonkinig naszego

Stowarzyszenia i koordynatorkg szkolnego zespotu promociji zdrowia w Motodyczu. Jej zaangazowanie w sprawy
JSOIPZ i dobra energia motywowata innych do dziatania. Cze$¢ Jej pamieci.

14 - 17.V111.2025 jako wystawcy uczestniczyliSmy w Jarmarku Jarostawskim. Na naszym stoisku prezentowane byty
produkty zwigzane z promocji zdrowej zywnosci, rekodzieto wykonane przez cztonkéw i sympatykéw naszego
Stowarzyszenia. Nasze wolontariuszki zorganizowaty dla chetnych warsztaty z szydetkowania. Jarmark byt takze
jedng z wielu okazji do testowania bajek terapeutycznych i kolorowanek przygotowanych przez uczestnikow projektu
Zagrajmy w ,Wielka Sciema E- papierosy’.

1. VIII- 14 .X1.2025 realizowalismy projekt ,Wspotpraca poptaca” adresowany do 12 organizacji pozarzgdowych
dziatajgcych w Jarostawiu i okolicach. Projekt byt realizowany z dotacji Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w
ramach programu Narodowego Dziedzictwa Kultury Dom Kultury + Edycja 2025.

— Jarostawskie Stowarzyszenie O$wiaty i Promocji Zdrowia

— Stowarzyszenie Rekonstrukcyjno-Historyczne ,Pgsowa R6za”
— Stowarzyszenie EmArt

— Stowarzyszenie ,Cech Inicjatyw”

— Stowarzyszenie ,Dziedzictwo Kresow”

— Jarostawska Grupa Biegowa ,Sokot”

— Oddziat Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza w Jarostawiu
— Stowarzyszenie na Rzecz Integracji i Edukacji ,Razem tatwiej”
— Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat w Jarostawiu

— Akademia Il Wieku przy PANS w Jarostawiu

— Stowarzyszenie Sympatykéw ZSSChiO,

ktérych przedstawiciele wzieli udziat w warsztatach i przygotowali materiaty do wspdlnej wystawy.

Pierwsze warsztaty o sztuce autoprezentacji oraz przeciwdziataniu dezinformacji oraz budowania odpornosci
spotecznej z Marcinem Piotrowskim ze Stowarzyszenia Folkowisko odbyty sie 26 wrzesnia 2025 od godziny 16.00
do 20.00 w sali nr 23 JOKIS, zas 7 pazdziernika 2025r. od 16.00 — 20.00 warsztaty z Damianem Zieba z Fundacji
GraTy. Oba spotkania byty potagczone z pyszna niespodziankg dla wszystkich uczestnikéw w ramach zadania
publicznego Kulturalnie Aktywni ph. ,Wspétpraca poptaca”. Kolejne doswiadczenia zwigzane ze sztukg
autoprezentaciji prze¢wiczyliSmy z Damianem Piorko Ziemba z Fundacji GraTy. Bardzo wymagajacy prowadzacy
przekonywat nas do tego, ze kiedy mamy bardzo mato czasu mozemy takze dokona¢ znakomitej prezentacji i
przekonaé¢ do swoich idei zaréwno donatordw jak i wolontariuszy. Praca w matych grupach, ktére stale byty
zmieniane pozwolita na zauwazenie jak wazne jest niezamykanie sie w kregach oséb z tego samego
stowarzyszenia, jak wazna jest wymiana i wspotpraca. ZaczeliSmy rozplanowywac budowe plakatu promujgcego
organizacje dziatajgce w Jarostawiu wsrdd jego mieszkancéw. Kazdy gtos byt wazny i wystuchany. Kolejny etap to
wspolne dziatanie juz pochylamy sie nad tg sprawa.

Moc jest we wspotpracy - dowodzi tego gala zakonczenia programu ,Aktywni Kulturalnie” w Jarostawskim Osrodku
Kultury i Sztuki. Podczas kongresu organizacji pozarzgdowych zaprezentowano efekty dziatan wszystkich siedmiu
przedsiewzie¢, ktére wygraty mate granty z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego programu DK+.
Zgromadzeni mieli okazje obejrze¢ prezentacje, zabraé gtos w dyskus;ji i zapoznac sie z posterami przygotowanymi
przez organizacje pozarzgdowe uczestniczgce w zadaniu ” Wspotpraca poptaca”. Spotkanie bylo tez okazjg do
wspolnego Spiewania pod kierunkiem Kapeli Fajerka oraz poczestunku przygotowanego przez niezawodny Zespét
Szkot Spozywcezych i Biznesowych w Jarostawiu. SpedziliSmy ze sobg kolejne godziny w atmosferze dajgcej
poczucie, ze razem mozna naprawde wiecej. Wychodzimy z planami na wspdlne przedsiewziecia i wiarg, ze
organizacje pozarzgdowe w Jarostawiu zawsze mogg liczy¢ na pomoc i empatie ze strony Jarostawskiego Osrodka
Kultury i Sztuki i majg w nim sprawdzonego partnera do rozwijania swoich pomystéw. Swoje nowe plany umiescimy
w specjalnie przygotowanych terminarzach na okolicznos¢ Gali. A za rok mamy nadzieje spotkac sie w
powiekszonym o inne organizacje gronie. Wystawa z zadania ,Wspo&tpraca poptaca” i zapoznania sie z dziatalno$cig
poszczegolnych NGO byta eksponowana w Galerii Projektor JOKIiS oraz na Bramie Krakowskiej w Jarostawiu.
Realizacja zdania zostata sfinansowana z grantu MKiDN w wysokosci 7000zt oraz srodkéw wtasnych JSOIPZ w
wysokosci 846,71zt

18. X1.2025r. 0 8.00 w Zespole Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Oleszycach rozpoczely sie 3 godzinne
warsztaty na temat zdrowego odzywiania dla uczniéw klas V i VI Publicznej Szkoty Podstawowej w tukawcu
prowadzone przez nauczycieli i uczniow Zespotu Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Oleszycach. Po
przywitaniu i krotkiej prezentacji na temat zasad zdrowego odzywiania uczniowie podzieleni na 3 grupy warsztatowe
obliczali wartosci energetyczne roznych produktow, badali zawartos¢ sktadnikow odzywczych w poszczegdlnych
produktach i wykonywali alternatywne positki do lunch bokséw .Po pracy byta wspdlna degustacja i krétkie
wystgpienia Pani Dyrektor Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Oleszycach w Oleszycach, Dyrektora
Publicznej Szkoty Podstawowej w Lukawcu i prezesa Jarostawskiego Stowarzyszenia Oswiaty i Promocji Zdrowia. W
wystgpieniach podkreslono role wspotpracy i gotowos¢ do kolejnych wspdlnych przedsiewzie¢ w zakresie promociji
zdrowego odzywiania i innych tematéw waznych dla zdrowego stylu zycia. Uczniowie Zespotu Szkoét Centrum
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Ksztatcenia Rolniczego w Oleszycach prezentowali w przerwie gre planszowg ,,0ddech wygranych”, przygotowang
przez nich w ramach zadania 20/PU/DOT/2025 pod kierunkiem koordynatorki Alicji Obirek. Goscie mieli okazje
zwiedzi¢ Szkote i zapoznac sie z kierunkami ksztatcenia w tej placéwce. Dziekujemy za zaproszenie i liczymy na
kolejne wspdlne dziatania.

2.X1.- 10.XI1.2025 realizowalismy projekt z Jarostawskiego Budzetu Obywatelskiego 2025 pod hastem ,Gala
Wolontariatu PANS 2025” na ktory pozyskalismy 10 000zt z Gminy Miejskiej Jarostaw.

Celem realizacji zadania byto upowszechnianie wolontariatu w spotecznosci lokalnej Jarostawia i docenienie
Srodowisk, ktére na co dzieh angazujg sie w dziatania wolontariatu, poprzez organizacje dziatan wolontariuszy i
koordynacje ich aktywnosci. Do udziatu w zadaniu zaproszono wszystkie organizacje skupiajgce wolontariuszy w
kofach lub klubach wolontariusza z terenu miasta Jarostawia. Aby nada¢ wtasciwg range wydarzeniu Gala
Wolontariatu 2025 skierowano prosby o objecie Patronatem Honorowym do:

-Burmistrza Miasta Jarostawia Marcina Nazarewicza,

- Starosty Jarostawskiego Kamila Dziukiewicz,

- Rektor Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Jarostawiu dr Beaty Rejman.

Jarostawskie Stowarzyszenie O$wiaty i Promocji Zdrowia - zleceniobiorca zadania otrzymato potwierdzenie objecia
Patronatem Honorowym przez wszystkich w/w. Informacje na temat zadania dotarty do mieszkancéow miasta za
pomoca specjalnie przygotowanych plakatéw i zaproszen, medidéw spotecznosciowych, korespondencji
elektronicznej oraz dzieki patronom medialnym. £gcznie w zadaniu wzieto udziat 25 srodowisk (szkoty, ngo's,)
posiadajgcych koordynatoréw wolontariatu, odpowiedzialnych za rekrutacje wolontariuszy, organizacje ich
aktywnosci oraz przydziat i rozliczenie $wiadczonej przez nich pracy wolontariackiej. Kazdy z koordynatoréw podjat
sie przeprowadzenia w kierowanym przez siebie kole lub klubie plebiscytu na najbardziej aktywnego wolontariusza
wg wspolnie przyjetych kryteridow (liczba przepracowanych godzin, dyspozycyjnos¢, wiasna inicjatywa w
podejmowaniu nowych aktywnosci, wspétpraca z innymi w dziataniach wolontarystycznych). W kazdym kole lub
klubie wytoniono od 3 do19 oséb najbardziej wyrézniajgcych sie w pracy wolontariusza. Lista obejmuje 250 oséb.
Osoby te zostaty wyréznione zaproszeniem na zorganizowang w hali sportowej Panstwowej Akademii Nauk
Stosowanych w Jarostawiu w dniu 5 grudnia 2025 Gale Wolontariatu. Wszystkie osoby odebraty dyplomy i pakiety
upominkow z rak Burmistrza Miasta Jarostawia i innych Patronéw Honorowych wydarzenia). Z grona wyréznionych
specjalnie powotana Kapituta wytonita, po zapoznaniu sie z opiniami koordynatoréw 4 najaktywniejszych
wolontariuszy, ktérym przyznano nagrody rzeczowe. Kapituta wyréznita takze 3 najbardziej zastuzonych
koordynatorow wolontariatu sposréd koordynatoréw 25 kot i klubdw wolontariatu (zatgcznik nr 3). Nagrody zostaty
wreczone przez Burmistrza Miasta Jarostawia i reprezentantéw innych Honorowych Patronéw Gali Wolontariatu.
Wszystkie uczestniczgce w Gali kota i kluby wolontariatu otrzymaty pamigtkowe statuetki w uznaniu rozwijania
spotecznosci lokalnej Jarostawia idei wolontariatu. Kolejnym elementem Gali byt wyktad motywacyjny pt. ,Dlaczego
juz nie wystarczy tylko pomagac?” wygtoszony przez Damiana Piérko Ziembe - prezesa Fundacji GraTy z Krosna,
laureata Ogdlnopolskiej Nagrody Wolontariusz Roku 2024 Narodowego Instytutu Wolnosci w Warszawie. Wyktad
ten byt krétkg, ale energetyczng opowiescig o tym, ze NGO to nie tylko dziatania z potrzeby serca — to tez sita
zmiany, ruch oddolny, liderstwo i odwaga. | ze warto siebie docenic nie tylko za to, co robimy ,dla innych”, ale tez za
sposéb, w jaki zmieniamy swiat. Bez biczowania sie i meczenstwa. Ideg wyktadu byto pozytywne wzmocnienie, z
odrobing $miechu i wzruszenia — dzieki ktéremu wolontariusze nabyli przekonanie, ze sg wazni i potrzebni w
Srodowisku. Po czesci oficjalnej uczestnicy Gali Wolontariatu skorzystali z przygotowanego dla nich poczestunku, a
nastepnie brali udziat w rozgrywce Everybody 1-2-Switch! — gra integracyjna, w ktérej moze wzig¢ udziat 100 osé6b
jednoczesnie, a wszystko dziata przez smartfony jako kontrolery. Poczestunek i udziat w grze pozwolity na integracje
zaproszonych wolontariuszy, koordynatoréw i gosci z réznych srodowisk. Podczas Gali Wolontariatu PANS 2025
spotkali sie przedstawiciele roznych kot i klubéw wolontariatu, ktérzy na co dzieh rzadko majg okazje do wspotpracy.
Dzieki organizacji Gali Wolontariatu uczestnicy poczuli sie¢ docenieni przez Wiodarzy Miasta i Powiatu oraz
spotecznos$¢ miasta Jarostawia, mieli okazje spedzi¢ razem czas oraz przekonac¢ sie, ze wolontariusze w naszym
miescie to bardzo liczna grupa zdolna do porozumienia bez wzgledu na wiek i profesje. Przygotowane niespodzianki
(dyplomy podpisane dla kazdej osoby przez wszystkich Patronéw Honorowych, wreczone osobiscie, upominki i
mozliwos¢ wspolnej celebracji Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza w gronie osob udzielajgcych sie jako
wolontariusze.

25.X. 2025 po raz kolejny ztozylismy akces do utworzenia sztabu 34 finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
Sztab w Jarostawiu i okolicach. Przyznano nam 150 wolontariuszy, 50 skarbon firmowych, zaplanowalismy
dziatania, ktére postuzg zgromadzeniu srodkéw finansowych na zakup sprzetu diagnostycznego potrzebnego w
diagnostyce i leczeniu choréb przewodu pokarmowego u dzieci motto: ,Zdrowe brzuszki naszych dzieci. Pomaganie
mamy w genach”. Cztonkowie JSOiIPZ aktywnie uczestniczyli we wszystkich pracach sztabu.

28.X1.2025r. w Zespole Placowek Oswiatowo-Wychowawczych w Jarostawiu odbyt sie XVIII Powiatowy Konkurs
Wiedzy o Zdrowiu pod hastem: ,Zdrowie zaczyna sie w Glowie” Spotkali sie tam uczniowie i wychowankowie szkot
ponadpodstawowych, aby sprawdzi¢ swojg wiedze na temat zdrowia, a przy okazji wzajemnie pozna¢ podczas zaje¢
integracyjnych poprowadzonych przez trenerke i pasjonatke zdrowego stylu zycia z Zespotu Szkédt Spozywczych i
Biznesowych w Jarostawiu Monike Cholewa. Poziom przygotowania imponujacy, najlepszy zespot osiggnat 98%
punktéw. Nie byto stabych prac! Hastem tegorocznych zmagan ,Zdrowie zaczyna sie w Gtowie” dobrze oddawato
atmosfere catej imprezy. Bylo to mite spotkanie mtodych ludzi z réznych powiatéw: krosnienskiego, lubaczowskiego,
tancuckiego, przeworskiego i jarostawskiego i ich nauczycieli w goscinnej Bursie w Jarostawiu.

4.XI11.2025 — Pasta al dente to temat czwartkowych zaje¢ warsztatowych dla cztonkéw Jarostawskiego
Stowarzyszenia Oswiaty i Promocji Zdrowia oraz koordynatoréw Rejonowej Sieci Szkét i Przedszkoli Promujgcych
Zdrowie. Zajecia odbyty sie 4 grudnia 2025r. w Zespole Szkdt Spozywcezych i Biznesowych w Jarostawiu. Na
biezgco byly prowadzone dziatania zwigzane z dokumentowaniem pracy Zarzgdu oraz wydarzen poprzez
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prowadzenie strony internetowej jsoipz.pl ora Fb,. Dokumentacjg finansowg zajmowato sie biuro rachunkowe pani

przez organizacje dziatalnosci pozytku

publicznego
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej

gmina
kilka gmin

powiat

B OO 0O O

kilka powiatéw

najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)

[] wojewddztwo
[] kilka wojewddztw
] caty kraj

[] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

2000

Osoby prawne

20

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

nie dotyczy

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

nich przedmiotem dziatalnosci

3.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od osdb fizycznych w ramach
sfery

1 ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i
905)

Zorganizowano zajecia dla dzieci, mtodziezy i dorostych z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych, gier oraz
sprzetu sportowego w celu upowszechniania zdrowego
stylu zycia i propagowania tresci profilaktycznych. Byt to
zajecia prowadzone w mniejszych grupach oraz podczas
wydarzen organizowanych w ramach Dnia Profilaktyki,
warsztatéw i piknikéw dla wiekszych grup spotecznosci.
Zakupione pomoce dydaktyczne, gry oraz sprzet
sportowy na biezgco wspiera dziatania placéwek
zrzeszonych w Rejonie Jarostawskim Podkarpackiej Sieci
Przedszkoli i Szkél Promujgcych Zdrowie. Dwie gry
profilaktyczne zostaty wyprodukowane w oparciu o
autorskie pomysty uczestnikow zadania realizowanego
przez Jarostawskie Stowarzyszenie Oswiaty i Promocji
Zdrowia.

5 599,56 zt
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2 promocja i organizacja wolontariatu zorganizowano obchody Miedzynarodowego Dnia 1630,90 zt
Wolontariusza w dniu 5 grudnia 2025 dla 250 osdb,
ktére sg aktywnymi cztonkami klubdw i kot
wolontariatu wspétpracujacymi z Jarostawskim
Stowarzyszeniem Oswiaty i Promocji Zdrowia. Gala
zostata zorganizowana na hali sportowej Paristwowej
Akademii Nauk Stosowanych pod Patronatem
Honorowym Starosty Jarostawskiego , Burmistrza Miasta
Jarostawia oraz Rektora Paristwowej Akademii Nauk
Stosowanych w Jarostawiu. Najaktywniejsi
wolontariusze i koordynatorzy wolontariatu zostali
uhonorowani specjalnymi nagrodami ,a wszyscy
zaproszeni na Gale wolontariusze odebrali symboliczne
upominki i dyplomy ufundowane przez Jarostawskie
Stowarzyszenie Oswaity i Promocji Zdrowia.

3 promocja i organizacja wolontariatu Korzystamy z pomocy wolontariuszy zamieszkujgcych 1042,59 zt
poza granicami miasta Jarostawia, a nasze dziatania
wymagajg optacenia im kosztéw podrézy do miejsc
gdzie realizujg swoj wolontariat. W sytuacji gdy wieksza
liczba wolontariuszy musi przyjecha¢ w celu
Swiadczenia wolontariatu organizowany jest wspdlny
transport optacany z 1,5% zgodnie z wolg podatnikow.

W innych przypadkach wykorzystywany jest
transport publiczny , po przedstawieniu przez
wolontariusza biletéw lub zwrot za przejechane
kilometry na zasadach delegacji stuzbowe;j.

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od osdéb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 95 153,13 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 95 153,13 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
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¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrodet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 0,00 zt

2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskdéw i strat) 82922,10 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 82922,10 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt

12 231,03 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych 10981,80 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych wydatkowanej 10 981 80 1
w okresie sprawozdawczym ogétem !

w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkdw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych

1|zakupiono pomoce dydaktyczne, gry oraz sprzet sportowy do realizacji tresci z zakresu promocji
zdrowia oraz profilaktyki przekazany do placowek zrzeszonych w Rejonie Jarostawskim
Podkarpackiej sieci Przedszkoli i Szkél Promujgcych Zdrowie

5599,56 zt

2|zorganizowano gale wolontariatu dla mtodziezy i dorostych uczestniczacych w dziataniach
Jarostawskiego Stowarzyszenia Oswiaty i Promocji Zdrowia z okazji Miedzynarodowego Dnia
Wolontariusza , podczas ktérej wreczono symboliczne upominki dla 105 wolontariuszy z réznych
Srodowisk

1630,90 zt

3| optacono koszty zakupu wody mineralnej i zdrowych poczestunkow podczas piknikdw i dziatan
promujacych zdrowie dla ich uczestnikow

1 042,59 zt

4|optacono koszty podrdzy wolontariuszy, ktérzy wspierali dziatania Stowarzyszenia swiadczone
poza miejscem zamieszkania

1 042,59 zt
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[¥ z podatku dochodowego od oséb prawnych 95153,13 2t
[ z podatku od nieruchomosci
¥ z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych ™ 2 podatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazac jedngq lub wiecej pozycji. |— z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo podac kwote) |7 z optat sadowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
I nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej ¥ Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a O Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania,
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo:

K O OO O

(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

O O

wtasnosé

uzytkowanie wieczyste
najem

uzytkowanie

uzyczenie

dzierzawa

nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

petne etaty

wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0.00 etatéw
7

poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,5 w

przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)

0 os6b

&+ Tak
" Nie

54 0s6b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych $wiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

152 o0sdéb

0,00 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okreslic przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzer wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzielic zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikéw)

0,00 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

Lp Organ kontrolujacy

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
. o : N * Tak
2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe © Nie

Liczba kontroli

1|Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie
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